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Eine Frau mit viel Herz erfand das ,Herzmédchen*“-Symbol:
Liebevoll iiber den Tod hinaus wirken

Wolfenbiittel. Tamara M. ist mit
ihrem 3. Kind schwanger, als sie
die schreckliche Diagnose erhit
Krobs. Vor drei Monaten ist sic
gestorben — mit nur 29 Jahren
Ein tragisches Lebens- und Fa-
milienschicksal - vie vile ando-
22 Ja und nein. Jedenfalls auch
cin besonderes. In ihver Hoffens-
und Loidenszeit hat die kreaive
Frau viel Kraft und Zeit aufge-
bracht, um auch noch an ande-
o 2u denken: Sie hat die Horz-
madchen-Kette" geschaffen. lhre
Idee: Der Ers aus dem Verkauf
diosor Kette soll Einrichtungen
und Versinen zugutekommen, die
ihr wichtig sind — die sich for an-
doro Menschen engagieron. Ober
den sensationellen Erfolg dieser
Aktion konnte Tamara sich noch
solbt frouen.

Drei Jahre lang hat sie gekampft,
fur sich, far ihre Famile, fur ibre
drei Kindor. Als ifrige Bloggerin
fief Tamara aber Instagram ande-

o Menschen an ihver Krankhoit
teihaben, an ihren Therapien,
an iren Gedanken und Gefth-

In ciner Zeit zwischen Leben
und Tod ist ein Symbol ent-
standen, das von Herz zu Herz
spricht. Foto: © ownlyou

len. Am Ende hatte sie meh als
90.000 Follower, die mit ihr fohl-
ten und hoften und schlieBlich

-
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mit den Angehdrigen trauerten.
Jetzt hat die Famie entschic-
den, die ,Herzmadchen” emeut
produzioron zu lassen. ,Wir sind
méichtig stolz auf das, was Tama-
ra_geschaffen und hinterlassen
hat", erautert ir Vater Joachim
Katemeyer. Wenn diese Ketie
weiterhin_Interessenten_findet,
Konnto das Anliogon _unsoror
Tochter noch weitreichender als
bisher wirken. Mit dieser Aktion
wirdon wi e Wanscho, Ideon
und auch Traume weiter unter-
stizen. Dazu gehorte, sich mit
allor Kraft fr das zu ongagieren,
was cinem wichiig ist."

Die Herzmadchen-Kte, die Ta-
mara ontworfen hat, kann noch
bis zum 24. Dezember bestalt
werden_(owniyou  #Herzmaed-
chen). Sie wird im Laufe des
Monats Januar ausgeliefert. Die
Familie hat_entschieden, dass
dor Erlos aus dioser Akton jo zur
Halfie an das Lowenzahn-Zen-
trum for trauerde Kinder und
Jugendiche in Hannover und an
den Hospizverein in Wolfenbttel
geht

Das Team dos Hospizvereins
freut sich aber_jegiche Wert-
schatzung die dem Engagement
seiner Sterbe- und Trauerbegler-
terinnen entgegengebracht wird.
Hior roicht sio ber don Tod noch
weit hinaus. Koordinatorin Sonja
Kobersky: ,Wir haben die kreati-
ve und lebensmutige Tamara im
Sommer_kennen_gelernt.” Seit-
dem sind wir der Familie verbun-
don.Unsero_Trauerbegloitorin
war an dor Seite der Kinder, als
die Mama gestorben ist. Si hat
mit ihnen gemeinsam die Urne
bemalt. Regolmilig_gohen wir
immer noch in die Famiie und
untenehmen atwas mit don Kin-
dorn. Wi stchen den Menschen
2ur Seite - aber den Tod hinaus.*




