Sterbebegleitung wird weiter ausgebaut und auch flexibler:
»Wir brennen fur den Hospizgedanken*

Wolfenbiittel. In  Wolfenbittel
wird es ein HospizZentrum geben.
Damit soll die hospizhiche Begle-
tung von sterbenden Menschen
weiterentwickelt werden. Die Le-
benssituationen sind heute vielfal-
tigg. Mit einem neuen Konzept sall
auch flexibel auf die individuellen
Wiinsche und Erfordemnisse in der
letrtan Lebensphase reagiert wer-
den. Das interessiert nicht nur Po-
[tikennnen und Politiker aus Stadt
und Landkrets. Das Thema ist jetzt
auch im Landtag angekommen. In
diesen Tagen empfing Landtags-
vizeprisident Frank Oesterhelweg
mit weiteren Landespolitikern drei
Vorstindinnen des Hospizvereins
7u einem Austausch,

Dagmar Ammeon, Grindungsmit-
glied des Vereins, stellte das Pro-
jekt vor: Seit 15 Jahren sind wir
in Wolfenb(ttel in der ambulanten
Sterbebegleitung engagiert. Dafir
brannen wir, und das wird auch so
bleiben. Aber so sehr sich auch
die Kranken winschen, in ihrer
vertrauten Umgebung das Leben
abschlieBen zu kénnen: Micht
immer ist das unangesd'rmict
machbar.” Daher soll in den kom-
menden zwei Jahren im ehemali-
gen Gutshaus in Wendessen ein
Hospiz entstehen.

In Miedersachsen gibt es derzeit
26 Hospize und immer wieder
wird diskutiert, wie wohnortnah
gin Hospiz sein sollte. Im Fall von
Wolfenbittel ist es vorrangig das
neue Konzept, das das Interesse
der Politiker weckt. In dem zu-
kiinftigen Hospiz wird es neben
den Platzen fir schwerstkranke
und sterbende Menschen auch
ein teilstationéres geben.
Die inzwischen 40 Ehrenamtlichen
des Vereins machen immer wie-
der die Erfahrung, dass pflegende
Angehonge an die Grenzen ihrer

Belastbarkeit kommen.  Manch-
mal ist es dann hilfreich, dass der
kranke Mensch wvielleicht einmal
in der Woche tagsiber ins Hos-
piz gebracht werden kann®, weil
Heidemane Wypich. _In dieser
Zeit hat dann die F‘ﬂegapetsun die
Maglichkeit, Besorgungen zu ma-
chen, zu pausieren oder einfach
mal durchzuatmen.”

Die teilstationdren Begleitungen
kénnen natirich auch mehrisgig
in Anspruch genommen werdan.
Darin liegt fir die Angehtingen die
Chance, Beruf und Pflege besser
vereinbaren zu konnen. Und nicht
zuletzt wird es in Wolfenbittel
auch Plitze fir die Macht geben.
Dann haben die Angehdrigen die
Méglichkeit, eine kleine Weile ab-
zuschalten, auszuschlafen und
Kraft zu schopfen = fir die Zuwen-
dung und Versorgung am néchs-
ten Tag.

JDas Besonders des Projektes
ist, dass wir zukinftig wvielfalti-
ger reagieren konnen und  auf
unterschiedliche Winsche und
Erfordernisse  eingestelit  sind®,
erautert Ulrke Jurgens das neu-
artige Konzept. Wir kinnen wei-
terhin kranke Menschen in ihrer
gewohnten Umgsbung beglei-
ten. Dann aber auch einmal oder
mehrmmals in der Woche tagsiiber
— oder auch nur nachts — in unse-
rem teilstationdren Bereich. Und
in der letzten Lebensphase haben
wir bei Bedarf auch esine vollsta-
tiondre Rund-um-die-Uhr-Versor-
gung zur Verfiigung

Meben dem Interesse an dem ge-
planten HospizZentrum  kamen
auch die coronabedingten Pro-
bleme in der Sterbebegleiung
und Traverarbeit auf den Tisch.
Der Vorstand des i
eins hofft drngend darauf, dass

die Ehrenamtlichen bald gempft
werden. Und nicht zuletzt driingt
der Verein auf eine Anderung der
Corona-Verordnung, damit inter-
ne Schulungen fir Traverbeglei-
ter/-innen und neue Sterbeglei-
ter/-innen  statthnden  kinnen.
Und fiir die Offentlichkeit sollten
bald wieder Trauerkreise und
Letrte-Hilfe-Kurse miglich sein.
Die Gesprichsrunde war von
Oesterhelweg sorgfiltiy zusam-
mengestellt worden. Alle Politiker
haben thren Schwerpunkt im so-
zialen Bereich. Und alle kommen
aus einem Landkreis, in dem es
bereils ein  stationdres  Hospiz
gibt. So konnten Gudrun Pieper
und Volker Meyer eigene Erfah-
rungen aus dem Aufbau und Be-
trieb eines Hospizes weitergeben.
Meben den Hinweisen auf For-
dermoglichkeiten haren die Vor-
standsfrauen gem auch das Lob
von Karl-Heing Klare: _Sie sind
mit lhren Uberlegungen und Pla-
nen auf einem guten Weg. Ich bin
beesindruckt, wie intensiv Sie sich
mit vielen Fragestellungen bereils
auseinandergesetzt  haben. Wir
alle wiinschen lhnen viel Erfolg.”
Mit einem Augenzwinkern filig-
te er hinzu ,,... damit es auch im
Heimat-Landkreis unseres Kolle-
g_enht Eisslalﬁdweg bald ein Hospiz
gibt.

Wer an den Maglichkeiten hospiz-
licher Begleitung won schwerst-
kranken und sterbenden Men-
schen mteressiert ist = jetzt oder
zukiinftig —, kann sich weiter
informieren  unter wwwhosplz—
verein-wi.de/was-planen-wir und
telefonisch unter 05331/9004146.
Das Biro in der Dietrich-Bonhoef-
fer-Stralfle 1a ist besetst: montags

- won 16 bis 18 Uhr sowie dienstags

biz freitags von 10 bis 12 Uhr.

Der Hos;ngedmke wird zukunftig passgenauer umgesetzt. Der Hosplzvemm Wolfenbuttel hat ein

Konzept entwickelt, um moglichst vielen

gerecht zu werden. Im Land-

Lebensende
tag trafen sich zu einem beratenden Gedankenaustausch - nach dem obligatorischen Coronatest
Pieper (MdL) sowie vom Hospizverein Dagmar Ammon, Ulrike Jurgens, Hei-
demarie Wypich; (stehend v.l.:): Karl-Heinz Klare (Landtagsvizeprasident bis 2017), Volker Meyer
(MdL) und der derzeitige Landtagsvizeprasident Frank Oesterhelweg. Foto: Landtag Niedersachsen

—(sctzendvl) Gudrun

Schaufenster Wolfenbuttel, 28.03.2021



