Werner Schilli findet neue
Herausforderung beim Hospizverein

Der Ex-Chef der Landessparkasse will viel bewegen - Hospizarbeit ist mehr als Sterbebegleitung

Stephan Querfurth

Wolfenbiittel. Als sie im Sommer
horte, dass Werner Schilli, langjih-
riger Vorstand der Braunschweigi-
schen Landessparkasse, in den Ru-
hestand gehen wiirde, schrieb sie
ihn einfachan. ,Ich bin stolz darauf,
dass ich mich getraut habe, ihn an-
zusprechen, sagt Ulrike Jiirgens,
Vorstandsmitglied des Hospizver-
eins Wolfenbiittel. Und so ist es da-
zu gekommen, dass Jiirgens, die in
ihrem Vorstand fiir die Offentlich-
keitsarbeit zustandig ist, jetzt Wer-
ner Schilli in einem Gesprach mit
unserer Zeitung als neuen Finanz-
vorstand des Hospizvereins vorstel-
len konnte.

Statt Geschenken zum Ruhe-
standseinritt hatte Schilli schon um
Spenden fiir den Hospizverein ge-
beten. Den neuen Posten nahm er
gern an, zumal er sich in der neuen
Ttigkeit wieder zahlreichen Aufga-
ben gegeniiber sieht. Und Heraus-
forderungen nimmt der Mann aus

dem Ruhrgebiet gern an - und auf

sich. ,,Die Arbeit hier ist eine he-
rausfordernde Sache, sagt er. Was
da auf ihn zukomme, frage ich ihn.
Zwei Dinge sind es, die er da be-
nennt: Das Hospizhaus in Wendes-
sen zu bauen und den Verein mit sei-
ner wachsenden Mitgliederzahl,
derzeit gehoren ihm 40 Mitglieder
an, weiter zu entwickeln.

Das Entscheidende
unserer Arbeit ist
immer das Zuhoren
und Wahrnehmen von
Signalen.

Ulrike Jiirgens, Vorstandsmitglied des
Hospizvereins Wolfenbiittel, erklart,
worauf es bei der Sterbebegleitung unter
anderem ankommt.

In der Bauphase des Hospizhau-
ses miisse sorgsam darauf geachtet
werden, dass die Kosten im addqua-
ten Rahmen blieben, die Finanzie-
rung miisse gesichert werden und
auch die betriebswirtschaftliche Si-
tuation und Finanzierung spiter,
bei laufendem Betrieb, miisse be-
reits jetzt kalkuliert werden. Durch
dieses groe Projekt wiirden sich
die Aufgaben des Vereins dndern,
erldutert er. Aber auch die ambulan-

Ulrike Jiirgens und Werner Schilli -
neue Wege ebnen und erdffnen wollen.

ten Hilfen, die jetzt bereits Aufgabe
des Vereins seien, miissten ausge-
baut werden. Ziel sei es, eine ge-
meinniitzige GmbH zu griinden.
Der Verein sei dann Gesellschafter
und werde durch seinen Vorstand
vertreten.

Was denn die Perspektiven fiir
das kommende Jahr seien - diese
Frage geht jetzt an Ulrike Jiirgens.
Ein neuer Vorbereitungskurs fiir
Sterbebegleiter solle auf den Weg
gebracht werden, erldutert sie. Und
fiir das Haus in Wendessen, das im
ersten Quartal 2024 bezugsfertig
sein soll, miissten ehrenamtlich tati-
ge Menschen gefunden und profes-
sionell geschult werden, die dort
ihre Arbeit versehen konnten.

Zehn Menschen sollen kiinftigim
Wendesser Hospiz betreut werden
konnen. Welche Kriterien sind da-
fiir ausschlaggebend? Grundsitz-
lich konne erst einmal jeder kom-
men, sagt Jiirgens. Es gabe aber Aus-
wahlgespriche, um die Interessen-
ten niher kennenzulernen. In die-
sen Gesprachen werde die Biogra-

phie, die Haltung und die
Motivation der sich Bewerbenden
hinterfragt.

Derzeit arbeiten 51 Menschen

chrenamtlich als Sterbebegleiter fiir
den Verein. Fiinfzig von ihnen sind
Frauen. Bei ihnen stiinde aus-
schlieflich die Kommunikation im
Vordergrund, betont Jiirgens, nicht
die Pflege. ,Das Entscheidende
unserer Arbeit ist immer das Zuho-
ren und Wahrnehmen von Signa-
len“, sagt sie.

Zwei Koordinatorinnen sind als
vom Verein finanzierte Halbtags-
krifte fest fiir die ambulante Betreu-
ung angestellt. Die schauen sich zu-
nichst einmal die hdusliche Situa-
tion der Menschen an, die wiahrend
einer zum Tode fithrenden palliati-
ven Erkrankung begleitet werden
sollen. Sterbebegleitungen wiirden
oft ein ganzes Jahr notwendig sein.
Seien Kinder oder Jugendliche be-
troffen, konne dies auch viel langer
der Fall sein. Der Hospizverein Wol-
fenbiittel kooperiere eng mit der
ambulanten  Kinderhospizarbeit
»SONne Siidost-Niedersachsen®.
,Es sind nicht nur alte Menschen
betroffen®, berichtet Ulrike Jiirgens:
,»Es sind auch junge Miitter oder V&-
ter darunter und eben auch Kinder.“

Die lange Begleitung im hausli-
chen Umfeld ermégliche auch ein
intensives Kennenlernen. ,Den
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Menschen mit einem verkiirzten
Lebensende ist es oft wichtig, eine
positive Bilanz ziehen zu konnen.
In dieser finalen Phase wollen wir
dann helfen, unterstiitzen, zum Ab-
schluss zu bringen®, sagt Jiirgens.

Oft miisste auch den Familien, be-
sonders den Kindern beigestanden
werden. Dann habe man durchaus
auch zwei Sterbebegleiterinnen vor
Ort. Zunehmend wiirden geschulte
Mitarbeiter auch fiir Trauerbeglei-
tung angefragt, sagt sie. Auch diese
ausschlieRlich iiber Spenden finan-
zierte Arbeit solle ausgebaut wer-
den. Hier, wie auch im Bereich der
Sterbebegleitung stehe ausschlielR-
lich die Kommunikation im Vorder-
grund. Beratung zur Patientenverfii-
gung, Seminare und Diskussionen
tiber assistierten Suizid oder Organ-
spende und Fortbildungen zum
Thema , Letzte Hilfe* fiir pflegende
Angehorige seien ebenfalls Aspekte
ihrer Arbeit.

Im kiinftigen Hospizzentrum in
Wendessen finden dann einerseits
ambulante und stationdre Arbeit,
aber auch auch Fortbildungen und
Supervisionen unter einem Dach
statt, erldutert Vorstandsmitglied
Ulrike Jiirgens.
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Korrektur: Hospizverein
hat 420 Mitglieder

Wolfenbiittel. Im gestrigen Beitrag
tiber den Hospizverein Wolfenbiit-
tel hat sich ein Fehler eingeschli-
chen: Nicht nur 40, sondern beacht-
liche 420 Mitglieder hat der Verein
mittlerweile. Allein im Jahr 2022 ha-
be es einen Zuwachs von 85 Mitglie-
dern gegeben, teilt der Vorstand mit.

[rritationen entstanden auler-
dem hinsichtlich der anvisierten
zehn Betreuungsplidtze im Hospiz
im Gutspark. , Entscheidend fiir die
Aufnahme ist die éarztliche Ein-
schdatzung, dass die Symptome
eines schwerkranken Menschen,
der nur noch eine kurze Lebens-
erwartung hat, in seiner gewohnten
Umgebung nicht ausreichend gelin-
dert werden konnen“, betont der
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Verein. Die erwdhnten ,,Auswahlge-
spriache“ werden indes mit Men-
schen gefiihrt, die sich fiir ein Enga-
gement in der Sterbebegleitung in-
teressieren und an einem entspre-
chenden Kurs teilnehmen wollen.
Wir bitten, die falsche Mitglieder-
zahl und die missverstandliche Dar-
stellung zu entschuldigen. red



