Wanderung mit Hospizverein
um die Kiesteiche Isingerode

Wolfenbiittel. Am Sonntag, 7. Mali,
ladt der Hospizverein wieder zu sei-
nem neuen Angebot ,Trauer in Be-
wegung“ ein. Diesmal wagen die
Trauerbegleiterinnen, eine ldangere
Strecke (4,8 km) anzubieten. Damit
mochten sie auch einmal Men-
schen ansprechen, die gerne (und
gut) zu FuR unterwegs sind.
Treffpunkt ist am Bahnhof Schla-
den der Parkplatz in Richtung Wol-
fenbiittel. Wer mit der Bahn kom-
men mochte, nimmt in Wolfenbiit-
tel den Zug um 13.33 Uhr. Das Ziel
sind die Kiesteiche mit ihrer beein-
druckenden Naturvielfalt. Um 14
Uhr geht eslos in Richtung Isingero-
de - zundchst in bereitstehenden
Autos, dann weiter auf Schusters

Rappen. Der Weg fiihrt in einer ein-
drucksvollen Landschaft mitten
durch Felder und vorbei an Pferde-
koppeln.

,2Durch die korperliche Aktivitit
und den Austausch miteinander
kommt das innere Erleben in Bewe-
gung”, weil} Tatiana Doring, die im
Hospizverein fiir die Trauerangebo-
te zustandig ist. ,Der Trauerhori-
zont Offnet sich ein wenig — Schritt
fiir Schritt. Erfahrene Trauerbeglei-
terinnen geben Anregungen und
konnen befragt werden. Alle, die
sich von diesem Angebot angespro-
chen fiihlen, sind herzlich eingela-
den.”

Mehr Infos zum Hospizverein
unter: www.hospizverein-wf.de red
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