Hospizverein und Lessingtheater gestalten eine Themenwoche gemeinsam:

Viele Wege - damit die letzten Tage

bestmoglich erfullt sind
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Ein kleiner Radius zum Leben. Sowohl am Anfang als auch zuletzt

im Seniorenheim. Dazwischen

mutige Schritte, Anerkennung,

Stolz, Abstiirze. Und im Hinterkopf immer auch eine Frage - nach

dem unsichtbaren Geheimnis des Lebens.

Wolfenbiittel. Die Themenwoche
wLeben! - Leben bis ganz zuletzt!"
ist zu Ende. Zum Abschluss: zwei
nahezu ausverkaufte Vorstellun-
gen ,Infinita® der Theatergrup-
pe Familie FI6z. Szenen aus der
Kindheit wechseln mit Situationen
im Alter. In ihren frappierenden
Ubereinstimmungen machen sie
den Ablauf des Lebens deutlich:
die ersten tapsigen Schritte des
Kleinkindes - die Trippelschritte
der Alten. Die Kontrolle der Be-
wegungen fehlt zu Beginn - und
geht spater oft wieder verloren.
Und: Kindliche Verhaltensweisen
wiederholen sich im Alter: natdrli-
che MNeugier, Neckereien, Freude
an Rangeleien und kleinen Siegen.
Gemeinsam ist Kindern und alten
Menschen auch, dass sie ihren
Geflhlen freien Lauf lassen - na-
tarlich, ehrlich, unverstellt.

Staunenswert: Maskenthea-
ter kommt ohne Sprache, ohne
mimischen Ausdruck aus. Den-
noch kénnen mit winzigen Ver-
anderungen des Korpers feinste
Geflinls- und Stimmungsregun-
gen ausgedrickt werden. Ges-
ten werden durch Klaviermusik
unterstrichen oder durch die
Jweinerlichen® Tone eines Cellos
verstarkt. Wenn den Akteuren
nach groBer Anstrengung etwas
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gelingt, belohnen es die Theater-
gaste begeistert mit Szenenap-
plaus. Mit viel SpaB verfolgen sie
die Situationen in der Kinderstube
und in der Senioreneinrichtung:
Da ist das Ubermiitige kindliche
Ballspiel, in das die Zuschau-

er sich erst zbgerlich, dann mit
Begeisterung einbinden lassen.
Der Ball fliegt schlieBlich hin und
her. Und auch dem rhythmischen
Klopfen, das drei Senioren virtuos
mit ihren Gehhilfen veranstalten,
konnen sie sich nicht entziehen.
Freude am gemeinsamen Erleben
hier wie da. Sicherlich nehmen die
Zuschauer nicht nur die Parallelen
des Kindlichen und des Betagten
wahr. Das Stlick legt nahe, den
Blick in die Zeit des eigenen Alters
zu wagen = und auf den Ausblick
«Was dann?®.

Wie an den Vortagen bleiben
auch an diesem Abend Theater-
géste an der Aktionstafel vor dem
Lessingtheater stehen: ,Before
| die, | want to..." - dieser Satz
will vervollstandigt werden. Einige
schreiben mit bunter Kreide an die
Tafel, andere nehmen sich eine
der Blanko-Postkarten ,flir spa-
ter” mit. Eine Besucherin der Vor-
stellung schreibt: .... noch einmal
Kind sein.”

Wie gehen Kinder mit dem The-
ma Sterben um? Das konnten
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Kinder und Erwachsene in zwei
Auffihrungen ,Die besten Be-
erdigungen der Welt* erfahren.
Drei Kinder griinden an einem
langweiligen Herbsttag eine Be-
erdigungsfirma. lhr Anliegen: Tote
Tiere, die niemand mehr beach-
tet, sollen gerade deswegen die
besten Beerdigungen der Welt
erhalten. Die Kinder zeigen keine
Beriilhrungsdngste mit dem Tod.
Mit groBem Respekt beziehen sie
die toten Tiere in ihr Spiel ein. Sie
entwickeln sogar trostliche Ab-
schiedsrituale, die Uber die Trauer
hinweghelfen kénnen.

Die Auffihrung - die auf dem
gleichnamigen Bilderbuch von Ulf
Nilsson basiert — ermdglicht, mit
Kindern Uber Sterben und Tod
ins Gesprach zu kommen. Diese
Chance nutzen Grundschullehre-
rinnen und Erzieherinnen ebenso
wie Eltern und GroBeltern gemein-
sam mit den Kindern. Das Theater
PiedDeFou hat sich auf inklusives
Spiel spezialisiert: Lautsprache,
Gebardensprache und Musik er-
ganzen einander. So ist das Stlck
fur taube und hérende Menschen
gleichermaBen verstandlich. Im
anschlieBenden Gesprach mit den
Schauspielerinnen sind die Kinder
mehr an deren Arbeit interessiert
als an den Inhalten. Vielleicht ist
Sterben und Tod flr Kinder ganz
einfach ein Thema, das zum Le-
ben gehdrt. Und nur Erwachsene
tun sich schwer, mit den Kindern
darliber zu sprechen und ihre Fra-
gen zu beantworten?

Die Themenwoche des Hospiz-
vereins Wolfenbittel mit dem Les-
singtheater ist zu Ende. Aber sie
wirkt weiter... So wird das Projekt
«Jch packe meinen Koffer fir die
letzte Reise” in den nachsten Wo-
chen in der Grundschule Harztor-
wall umgesetzt. lch bin sicher®,
resiimiert Ulrike Jiirgens vom Vor-
stand des Vereins, ,dass gerade
unsere vielen Fragestellungen der
Matinee durchaus l&ngerfristig wir-
ken: Jeder Mensch denkt = wenn
auch nur kurz - an seine Endlich-
keit. Und dann: Was ist mir wichtig
flr mein Leben - jetzt, in Zukunft?

Was konnte mir schlieBlich am
Ende fir die vielleicht bedeutends-
te Phase meines Lebens beson-
ders wichtig sein?* Die Vorstandin
freut sich Uber das groBe Interesse
an der Themenwoche, lber die
vielen Besucherinnen und Besu-
cher und die guten Gesprache.
Nicht zuletzt gibt es auch zahlbare
Ergebnisse: Spenden sowohl fir
den Hospizverein als auch fir das
zuklnftige HospizZentrum, Erlése
aus dem Verkauf der ,Geschichten
aus dem Leben® und des Fotoka-
lenders. ,Was besonders erfreut:
Gleich mehrere Mitgliedsantrage
sind abgegeben worden®, sagt
die Vorstandin. ,Eine groBe Mit-
gliederzahl ist fir die Finanzierung
der Vereinsarbeit von besonderer
Bedeutung.” Sie freut sich auch
Uber das gute Gemeinschaftsge-
fuhl der beteiligten Ehrenamtlichen
und das groBartige Engagement
des Lessingtheaters: .Ein ganzes
Haus eine Woche lang fiir unsere
Themen - eine solche Biihne wird
einem Hospizverein nur sehr selten
eingeraumt.”
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Nur ein Tier? Das gilt fir Kinder
nicht. Alle sind doch staunens-
werte, bewundernswerte Lebe-
wesen. Liebevoll und mit Res-
pekt sorgen die Kinder fiir eine
achtsame Beerdigung einer
Hummel. MNatirliche, ehrliche
Ehrfurcht vor dem Leben! Wann
geht sie verloren? Foto: privat



