Ein Blick vom Gutspark Wendessen auf das zukiinftige Hospiz-
Zentrum. Hier wird neben dem ,Hospiz im Gutspark” auch das
Zentrum des Hospizvereins sein - mit seinen verschiedenen Ar-

beitsbereichen.
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Geburtstags-Geldgeschenke wirken vielfaltig weiter:
Hospizarbeit ist auf
Ehrenamtliche und Spenden
angewiesen

Wolfenbittel. Anfang Septem-
ber hat Siegfried Korduan mit Fa-
milie und Freunden groB gefeiert
- seinen 60. Geburtstag. Zuvor
tauchten Fragen nach Geschen-
ken auf. Er nannte nur einen ein-
zigen Wunsch: Geld - Geldspen-
den fUr den Hospizverein. ,Die
Idee ist richtig gut angekommen®,
berichtet er bei einem Besuch in
der Geschéaftsstelle. GroBe und
kleine Scheine im Wert von 1.500
Euro haben er und seine Frau
mitgebracht.

Koordinatorin Christiane Gro-
the und Vorstandin Ulrike Jor-
gens sind beeindruckt. Gern be-
antworten sie alle Fragen rund
um die Hospizarbeit. Wie in vie-
len Gesprachen wird deutlich:
Mit Hospiz verbinden die meisten
Menschen ein Gebdude. Aber
hospizliches Engagement st
weitaus vielféltiger ...

Bereits seit 17 Jahren ist der
Hospizverein in Wolfenblttel und
im Landkreis aktiv. Inzwischen
gibt es mehr als 50 ehrenamtli-
che Begleiterinnen und einen Be-
gleiter. Sie sind da flir Menschen,
die an einer lebensverkilrzenden
Erkrankung leiden. Sie gehen in
die Familien, in die Seniorenhei-
me oder auch ins Klinikum. Sie
sind da filr Gesprache aller Art
— auch mit den Angeh&rigen -,
teilen Sorgen, lesen vor, schen-
ken Zeit flr kleine gemeinsame
Aktivitaten.

Das Ehepaar ist beeindruckt
von Dbeispielhaften Situationen
aus dem Alltag der Ehrenamt-
lichen. ,Das alles ist natlrlich
nur nach einem umfangreichen
Vorbereitungskurs leistbar®, er-
kldrt Koordinatorin Christiane
Grothe. ,Zusatzlich haben die
Sterbebegleiterinnen regelmaBig



Supervision, um Eindrilcke, die
manchmal nicht so leicht abge-
legt werden kiinnen, zu verarbei-
ten.” Und Ulrike Jdrgens, selbst
Sterbebegleiterin, erganzt: Wir
bekommen so viel zurlick. Das
- manchmal sogar langfristige —
Miteinander mit schwerstkranken
Menschen gibt uns immer auch
selbst viel fllr unsere sigene Aus-
elnandersetzung mit Alter, Krank-
heit, Tod.

Sterben und Tod hat immer
auch Trauer zur Folge. So sind
siebzehn Ehrenamtliche fir die
Begleitung von trauernden Men-
schen qualifiziert. Die Angebote
sind wielfaltig: Die einen orga-
nigieren das monatliche offene
Trauercafé oder die kleinen Un-
ternehmungen ,Trauer in Bewe-
gung®. Andere bieten intensive
Einzelbegleitung an oder Uber
Monate eine feste Trausrgrup-
pe. Einige Ehrenamtliche sind
auf die Begleitung von trauerm-
den Kindem spezialisiert. ,lst
Vater oder Mutter lebensver-
klUrzend erkrankt®, erzdhit Ulri-
ke Jlrgens, .kann es sein, dass
wir eine ganze Familie begleiten:
die Sterbebegleiterin ist flr den
schwaerstkranken Vater oder die
schwaerstkranke Mutter die hos-
pizliche Kontaktperson, die Trau-
erbegleiterin ist filr das Kind oder
die Kinder da.® Frau Korduan ist
anzumerken, wie sehr sie spezisll
dieses Beispiegl berlhrt.

An viglen Stellen des Ge-
sprdchs wird den Besuchern
deutlich, dass der Hospizversin
nicht nur flr das stationare Hospz
auf Spenden angewiesen ist. Die
ambulante Sterbebegleitung wird
nur teifweise von den Kranken-
kassen refinanziert. Und die An-
gebote flr trauemde Menschen
werden sogar ausschlieBlich Uber
Spenden getragen. Siegfried Kor-
duan resUmiert: Jlch bin sicher,
dass das Geburtstags-Spenden-
geld hier gut eingesetzt wird.®
Mit seiner Entscheidung, sich zu
seinem Geburtstag Geld flr den
Hospizversin zu widnschen, ist er
sehr zufrieden.
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